e
Convivio

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat Végétarien

D Produit "fait Maison"

Recette du mois

%

Ecole Georges Brassens de Saint Ciers

Semaine du 02/06 au 08/06

Melon

Crépe au fromage

Tomates vinaigrette

Gratin de pommes de terre
sauce fromagere
Mélange basquaise /
Salade verte

Poisson a la bordelaise

Panaché de Haricots

Animation -
Street Food - ASIE:
Samoussas
Poulet mariné a la sauce
Teriaki
Nouilles sautées aux ™
légumes AB

Porc au thym

Carottes a la creme

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Flan nappé

Muffin aux pépites

Les viandes entiéres de porc, boeuf,
volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises (autre
viandes et abats : variables selon les

approvisionnements).

E' Produit Bio

Produits locaux

(LTCEMTAM

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECGEBR

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service |'imposent.
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Conv

Ecole Georges Brassens de Saint Ciers

Semaine du 09/06 au 15/06

Salade de pommes de Concombres a la Salade verte, fromage,
HORS D'CEUVRE P con fromag
terre vinaigrette tomates - jambon
Pilon ou haut de cuisse de
R R . . ) . , )
PLATS CHAUDS Lundi 9 juin - Pentecote Poisson pané Quiche aux légumes m poulet
ET GARNITURES Gratin de courgettes Salade verte Gratin dauphinois
PRODUIT LAITIER
DESSERTS Fruit frais Fruit frais Salade de fruits
Produit de saison Les viandes entiéres de porc, beeuf,
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison volaille et dinde servies dans votre &
restaurant sont 100% frangaises (autre M IA M
viandes et abats : variables selon les

m Plat Végétarien

0 Produit "fait Maison"

Recette du mois

approvisionnements). - k.’

AE’ Produit Bio Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr
Produits locaux

m Code 2 saisir : ECGEBR

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service |'imposent.
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Conv

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat Végétarien

Y, Produit "fait Maison"

Recette du mois

Ecole Georges Brassens de Saint Ciers

Semaine du 16/06 au 22/06

Salade de pates

Pasteque

Salade de tomates

Charcuterie

Chipolatas

Poélée mediterraneenne

Pizza au fromage

Salade verte

Boeuf a la méditéranéenne

Carottes vichy

Filet de poisson sauce
Aurore

Pommes rissolées

Fruit frais

Glace

Tarte aux pommes Fruit frais

Les viandes entiéres de porc, beeuf,
volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% francgaises (autre

viandes et abats : variables selon les
approvisionnements).

(LTCEMTAM

,*’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

L% Produit Bio
AB

Produits locaux

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Code a saisir : ECGEBR
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Conv

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat Végétarien

Y, Produit "fait Maison"

Recette du mois

Ecole Georges Brassens de Saint Ciers

Semaine du 23/06 au 29/06

Melon Salade de concombres Pasteque Radis beurre
Lieu sauce au chorizo & Tomates farcies
Poulet pané & Hachis Parmentier & i ¥ e
P poivrons vegetariennes m
Frites Salade verte Courgettes sautées Riz

Fromage blanc

Fruit frais Fruit frais

Génoise au chocolat
Les viandes entiéres de porc, beeuf,
volaille et dinde servies dans votre

restaurant sont 100% francgaises (autre

viandes et abats : variables selon les &[ M IA M ’

approvisionnements). = *’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

L% Produit Bio
AB

Produits locaux

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Code a saisir : ECGEBR
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Ecole Georges Brassens de Saint Ciers

Semaine du 30/06 au 06/07

HORS D'CEUVRE Salade de pates Pastéque Salade mais et cro(tons
Filet de poisson meuniere L ., . .
& &
PLATS CHAUDS au citron Burger végétal m Emincé de dinde Tandoori Menu du chef
ET GARNITURES Ratatouille Frites Semoule AB|
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage
DESSERTS Fruit frais Eruit frais
Produit de saison Les viandes entiéres de porc, beeuf,
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison volaille et dinde servies dans votre &
restaurant sont 100% francgaises (autre M IA M
viandes et abats : variables selon les

m Plat Végétarien

Y, Produit "fait Maison"

Recette du mois

approvisionnements). = *’

Aé’ Produit Bio Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr
Produits locaux

m Code 3 saisir : ECGEBR

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




